La mobilita sostenibile

WORKSHOP
MOBILITA' SOSTENIBILE - GLI EFFETTI DEL TRAFFIC CALMING
In occasione della settimana mondiale sulla sicurezza stradale specialmente

dedicata agli utenti vulnerabili della strada, ed in particolare ai pedoni

12 maggio 2016

organizzato da

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA
Dipartimento di Ambiente e Connessa Prevenzione Primaria
Reparto Ambiente e Traumi

Trasformare le strade urbane per la mobilita
sicura delle utenze vulnerabili

Ing. Marco Passigato
Mobility Manager dell’ Universita degli studi di Verona
Consigliere nazionale Federazione Italiana Amici della Bicicletta
www://marco.passigato.free.fr - www. Sostenibilmente.it
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Ci vogliono percorsi ciclabili continui e di qualita - 4
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Moderazione del Traffico =

Riduzione della velocita

(esempio la velocita 30 conferisce maggior sicurezza sulle strade)

+
Nuova ripartizione modale

(cresce la modalita pedonale e ciclabile e si riduce I” autoveicolare)
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Ci vuole un Bici Plan con percorsi diretti

ASSI ciclabili e zone 30 - Schema di plano Vergna
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La mobilita sostenibile

La sicurezza stradale come prerequisito
per la Mobilita Sostenibile

 Andare in bicicletta ed a piedi e 8 volte piu rischioso
che andare in auto

 Andare in motorinoe da 7 a 30 v’olte piu pericoloso
che andare in auto, dipende dall utilizzatore

* Bisogna ridurre i conflitti con i pedoni e le automobili

* Bisogna creare |’ offerta ciclabilita e
pedonalita sicura e continua!ll

ing. Marco Passigato — Mobility Manager Universita di Verona e Consigliere Nazionale FIAB
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La sicurezza stradale come prerequisito

Una proposta: Visione zero

| punti cardine di Visone zero

| mortiediferiti graviin seguito ad incidenti non devono essere accettati
come un effetto collaterale della circolazione stradale.

 Tutte le persone commettono errori, di conseguenza occorre concepire il
sistema stradale in modo tale da ridurre al minimo gli effetti negativi dei

possibili errori umani.
* Mobilita piu sicura a partire dalle utenze deboli.
* Impegni puntuali di attuazione e scadenze temporali precise.

e Tutti gli utenti della strada devono assumersi le proprie responsabilita nei
confronti della collettivita.

ing. Marco Passigato — Mobility Manager Universita di Verona e Consigliere Nazionale FIAB
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La sicurezza stradale come prerequisito

Visione zero propone di
adattare la strada all’ uvomo

 Evitare che |’ errore umano provochi morti o feriti gravi

 Non sitratta di ridurre la mobilita ma di fare in modo che essa non
produca incidenti gravi

* Sostenibilita in termini energetici, di emissioni, di uso dello spazio, di
costi sociali per incidentalita

* Scegliere il mezzo adatto per ogni spostamento non solo in termini
energetici o di convenienza di tempo ma anche di sicurezza
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Moderazione del Traffico =

Riduzione della velocita

(esempio la velocita 30 conferisce maggior sicurezza sulle strade)

+
Nuova ripartizione modale

(cresce la modalita pedonale e ciclabile e si riduce I” autoveicolare)
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Moderazione
del Traffico
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Perché 30 ?

(AT

Essere investiti | | i B
ai 30 @ come....

1° PIANO =
URTO A 30 KM/H
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Isola ambientale - la segnaletica

Zona

Zona 30 Strada residenziale

ing. Marco Passigato — Mobility Manager Universita di Verona e Consigliere Nazionale FIAB
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STEADA
SECONDARIA

\é

DTRADA PRINCIPALE

Pecesso alla strada secondaria Incrocio con marciapiede avanzato
rialzato con mardapiede continuo INCROC!

§J L_%f MODERATI
|
7 (" ,

Porta d'accesso ad una zona a Incrocio nella zona a traffico moderato
fraffico moderato con al centro una minirotatoria di
bitume colorato o in pietra, semitransitabile,
con alfezza max di 5/7 em. alla sommita

STRADA
REDIDENZIALE
% NTTRAVERSAMENTI
Z Fﬂﬂé PROTETTI
ing. Marco Pass " Benic M',mp,:, Nilravsreamvite Nazionale FIAB
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Come iniziare? S0/79

- Con poche zone piccole?

Bisogna lavorare molto per far percepire bene i confini

.... € poi allargarsi spiegando la modifica dei confini

- Interessando subito tutta la citta? 50

Con esclusione solo di alcune arterie principali?

Ha maggior impatto

E’ piu semplice da comunicare

Tutto 30

All’ inizio si fa piu fatica con i cittadini ...

.... ma poi la maggioranza sara contenta (GRAZ)

50
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Come iniziare?

- Fare interventi ricchi e di
qualita?

Ma pochi perché costano molto e poi no
farne piu perché sono finiti i soldi

- Fare interventi estesi e
irriconoscibili?

Nessuno se ne accorge, hanno
bassissimo effetto, pero la citta scala le
classifiche perché ¢’ & una zona 30
molto estesa?

ing. Marco Passigato — Mobility Manager Universita di
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Isola ambientale — definizione ed interventi
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Isola ambientale - esempi
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Isola ambientale - esempi
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MDT - la viabilita locale - isole ambientali - zone 30
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PARCHEGGI A PETTINE: MOLTI POSTI AUTO ‘
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Arredare le strade
| E—
.

Excepteé places b ‘
marquées
i

ing. Marco Passigato — Mobility Manager Universita di Verona e Consigliere Nazionale FIAB



La mobilita sostenibile

gll iIngressi

\
7 - : | .
! s . Ry y- =
V 1 i j y A
i : . _ I
; .
» ' l
i

Evidenziare




La mobilita sostenibile

Chichae francesi
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Mestre isola ambientale di Piraghetto
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Perché si fa una Zona 30?

0 fa parte di una politica generale di mohilita
sostenibile, concepita per le strade lacali, che promuove
gli spostament| a pieds, in bicicletta e con | mezzi
pubblici. La velocita ridotta rende compatibile I'usa Per migliorare la qualit
del veicolo privato con queste altre forme ; della vita degli abitanti;
di mohilita.

. Per ridurre il traffico,
I'inguinamento dellaria
€ il rumore, limitando
in modo particolare

il waffico estermo
di attraversamento;

® DEGIORGI-ADY

Per migliorare lo spazio
stradale con verde

e arredo e favorire

1a possiilita di stare
all aperto, di incontrarsi
B e digiocare sotto casa;

Per diminuire Il numero
e la gravita degli incidenti,
aumentare la sicurezza

| @ la qualita deil'ambiente
di vicinato;

Perché le biciclette
possano muoversi

fisdind in sicurezza su tutte
Per proteggere ipedoni le vie assieme a tutti
ed litl;'laﬁe 20}0'10"“'5 gli altri veicoli,
spostamento del grupp iS00
pi a rischio nel traffico attuale: d.‘f{,’ﬂfm'; spazio
bambini, anziani, persone alla sosta con
con disabilita motorie; le piste ciclabili;

e

La Citta di Torino e la Circoscrizione 2 hanno partecipato
nell'ottobre 2007 al primo Sando regionale per la realizazione
di “Zone 30°, Tra le 31 proposte progettuali presentate da vaei Comuni
del Piemente per ottenere un cofinanziamento regionale del 50%,
si & collocato al primo posto il progetto su Mirafiori Nord, intorno
6 al‘asse di via Castelgomberto. || progetio gaevede opere per 760,000 euro.

In pit la Circoscrizione investe 50.000 euro su un programma

Circoscrizione 2 o
Via Guido Reni, 102 - 10136 Torin S R
Tel: 01144352, 5050 Fax: 011,443.52.19 ﬁ, S

www.camuna.corine.itizirellzona3o.htm

. edfico di verde e arredo urhano € un ulteriore programma per
Ty o1 TORINO.— PREE e imento dele barlere architettoniche. & -

concenione: i it pasd e - Teing.

CIRCOSCRIZIONEDUE

NORD

SANTA RITA -

| diecimila abitanti all'interna del perimetro delimitato
da via Guido Reni e dai corsi Sebastopoli, Siracusa
e Orhassang, tra meno di un anno {la conclusione dei
lavori di sistemazione stradale & prevista per il mese di
febbraio 2009, il verde e I'arredo entro luglio) vivranno
condizioni di vita e di mobilita molto diverse: veicoli a
bassa velocita, sicurezza stradale, riduzione del-
I'inquinamento atmosferico e acustico, un ambiente
stradale con pavimentazione variata, arricchito di verde,
piccole aree Tiposo con sedute, arredo, portabici...
Il Presidente della Clrcoscrizione Due
Andrea Stara |\ v

N SN

La Zona 30 di via Castelgomberto

Qualche numero:
- 20 "Porte Verdi” d'ingresso (rialzate al livello
del marciapiedi sulle strade minori, altrimenti a raso)
marcate con alberi e aiuole con arbusti;
- 4 incroci intemi a piattaforma rialzata {con verde alberi
e arust));
- 1 rotatoria sull‘incrocio tra via Filadelfia
e via Castelgomberto;
- passaggi pedonali protetti su via Nuoro, Boston, Tempio
Pausania e Monte Novegno;
- soste alternate, a pettine e in linea, lunge i diversi isolati
di via Castelgomberta, con "effetto chicane
per rallentare le velocita;
-1 "zona di mcontro” {guadrato rosso) davanti alla
scuola, comprendente |'incrocio fra via Castelgomberto
e via Baltimora (dove gia si svolge ogni mattina
il mercato rionale);
- 5 nuovi sensi unici (frecce verdi)
- via Boston interne 122, corso Cosenza int.140-144
e via Tempio Pausania {tra via Guido Reni
@ via Ragusa), per aumentare I'offerta di sosta
- via Castelgomberto int. 125 e corso Cosenza
int. 118-122, per ragioni di sicurezza.

MIRAFIORI
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e
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a3 Guido Rerd
i3 Ragques
W3 Castalqumberto
-3
&
§

\£ |

W Monte Kewsgno

Dopo gli interventi suvia Filadeffia (una rotonda realizzata
3 settembre e due porte di ingresso a ottobre), che &
senz'altro la strada pili trafficata della Zona 30, il cantiere
si sposta su via Boston, la pill incidentata.

Qui i favori partano i primi giomi di novembre e i realizzano
un incrocio tialzato (all'angolo con via Castelgomberto)
e due porte (agli angoli con Guido Reni e Siracusa).
Su via Boston saranno anche recuperati | posti auto persi
in via Filadelfia, con una fila di soste a pettine,
In dicembre il cantiere procede su via Monte Novegno e
le opere si avviano a conclusiane.
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Arriva la Zona 30! - -

Al suo interno le strade sono progettate per un traffico che o n a u m e I o e r t utt I

non superi i 30 kmh, ]

Sara meglio per:

+ chi si muove a piedi o in hicicletta per andare a lavorare
0 a fare la spesa,

+ chi va a scuola, per chi vuole fare una passeggiata
e incontrare altre persone,

- chi vorrehbe sedersi a leggere il giomnale all'aperto,

- chi vorrebbe vivere con un traffico pitl sopportabile
sotto casa,

- gli automobilisti che troveranno una circolazione
pit fluida e sconevole,

+ i bambini che potranno giocare in strada

correndo mena pericoli

P——
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P
P
—
e

A
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Come funziona
una Zona 30

q v
S - :
Migliora la sicurezza stradale
£ provato che a 30 km/h i sinistri tra veicoli
normalmente provocano solo danni alle cose,
mentre a 50 all'ora I'impatto ha guasi
_sempre conseqguenze gravi sulle persone.
Gli incidenti diminuiscono anche di numero,
come dimostrano le esperienze di molte citta europee,

L'ambiente di vicinato torna ad essere accogliente
La velocita pil bassa permette di attraversare

insicurezza le strade, con un contatto visivo e una migliore intesa
tra conducente e passanti, L'arredo {verde, zone di so%?wrno. ]
riqualifica |'ambiente stradale; lo spazio pubblico toma

a svolgere funzioni d'incontro e vita sociale e le stesse
attivita commercali ne risentono positivamente,

Si riduce I'inguinamento
La diminuzione della velacita di punta migliora la fluidita del traffico
e incoraggia una condotta di guida con méno accelerazioni e frenate.
Con un traffico piit fluido e scorrevole, siottiene spesso un aumento della
velocita media, ciog si impiega meno tempo a fare lo stesso percorso,
Passando dai 50 ai 30, diminuiscono il consumo di carburante, le emissioni
ingjuinanti e il rumore fino a 3 decibel, che corrisponde ad un traffico dimezzato.

ing. Marco Passigato — Mobility Manager Universita di Verona e Consigliere Nazionale FIAB
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Spiegare i
benefici

\_ J
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La promozione della bicicletta

Svizzera — Berna — zone di incontro

Nazionale FIAB



La promozione della bicicletta

Svizzera - Biel — zone di incontro
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PEDONALITA’
- le carenze

ing. Marco Passigato — Mobility Manager Universita di Verona e Consigliere Nazionale FIAB
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Problema:
- attraversare
|a strada

ing. Marco Passigato — Mobility Manager Universita di Verona e Consigliere Nazionale FIAB
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Cosa vuol dire camminare?
Vuol dire muoversi comodamente!

con il passeggino con gli anziani con la famiglia

Bisogna creare |’ offerta pedonale!

ing. Marco Passigato — Mobility Manager Universita di Verona e Consigliere Nazionale FIAB
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Creare |’ offerta pedonale - Soluzioni
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le auto sfrecciano veloci - SOlUZIOﬂI

Stringere la strada

Cambio di pavimentazioni e
piattaforme rialzate

“#f”f
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Fasce Centrali
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L’ importanza di un logo e di una
immagine coordinata

Lo
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Promuovere la mobilita sostenibile - 2

BT
- ’} Universita degli Studi di Vercna

Iniziativa per la mobilita sostenibile

E PRIMAVERA ...VAI IN BICI!

‘| Universita degli Studi di Verona

45+ 22 SETTEMBRE. SETTIMANA EURDFEA DELLA MOBILITA

All’Universita in bicicletta
ettt Caffe ai ciclisti

Caffé omaggio ai dipendenti che vengono in bicicletta

1 bckdenta powss pessace pe- § catro
A0SO par L s oeval gz el

Martedi 21 settembre

ore 7,45 - 9,15, Strada Lo Grazie, Borgo Roma

Mercoledi 22 settembre

ore 7.45 - 815,V ad E

Sara 'occasione per provare | nuovi ciclo parcheggi che
consentono anche di assicurare comodamente il telsio della bicicietta

Vonorwtts, €an aei 2l Pole Tanotio
10 pavd

Babinps | Teaps & cannde Schwin, s Svads o Ornite
13 pani 12 puns i

andare in bici...

... fa bene alla... circo/ N,
Fzion®
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Altre iniziat li sul sito waw. verona it
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il logo e gli striscioni stradali

_ (% +bici +bello

* o © 3'.’
x@ff, + bici=traffico _

BICl

;(Q,li 4+ bici per Schio _

ing. Marco Passigato — Mobility Manager Universita di Verona e Consigliere Nazionale FIAB



La mobilita sostenibile

| poster

IN BICI SONO AL LAVORO
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Comunicare messaggi positivi

LA RUE :
UN ESPAGE QUI SE PARTAGE

St ehacun 1l wn pew, o'est In vie gul gugne

LA RUE -
UN ESPACE QUI SE PARTAGE

§1 chacun 1alt on pow, ¢ 'est 1n vie quf gagne.

ersita ¢
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www.ruedelavenir.com

Pour une ville plus siire et plus agréable a vivre

* accueil * contacts

ing. Mai

» Présentation

® Une démarche
Une convergence

Des actions
» L association

Communiqués

Compte-rendus

e
@ publications
e
@ Adhésion
» Actions

Campagne
Signataires

Accueil

La "Rue de I'Avenir"”, une association généraliste en matiére de
déplacements urbains, qui porte un projet que nous vous invitons a
découvrir, il vise I'amélioration de la qualité de vie en ville tout
comme dans nos villages.

CONCOURS "LA RUE...ON PARTAGE ! " 5éme édition Région Ile de France 2010-2011

La delegation régionale Ile de France de |'asscciation Rue de |‘Avenir, en collaboration avec
|"association Vivacités Ile-de-France, lance en septembre 2010, un concours : « La rue...on
partage ! ».

Ce concours vise a faire émerger et soutenir des initiatives collectives qui contribuent a une
plus large diffusion des connaissances sur ! |'apaisement de |a circulation, |'amélioration de la
qualité des espaces publics et du cadre de vie, |'accessibilité des personnes 3 mobilité réduite,
la promotion des modes doux...

Il est structuré en 2 volets : "Aménagements urbains" et "Education a |'environnement urbain”
et s'adresse a tout porteur de projet dont |'action s'inscrit dans le cadre d'une démarche
collective (une association de quartier, une classe, un conseil municipal de jeunes, un projet
d'école, etc.)
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La rue n’est pas la route !

La via urbana e diversa dalla strada
extraurbana

- Ci vogliono regole dedicate, un “Codice diverso”

- Deve vigere il senso di precauzione nella mobilita,
di rispetto e di prendersi cura del piu debole

- Le bici ed i pedoni devono sentirsi piu liberi e piu
sicuri

... questo per |’ avvenire delle nostre citta

ing. Marco Passigato — Mobility Manager Universita di Verona e Consigliere Nazionale FIAB



